Quand ?

La présence des professionnels de
'ELSA au sein du CH de Sarreboursg:

¢ le lundi de 9h30 & 12h30:
meédecin du service d’Addictologie
de Saverne

¢ le mardi de 9h a 12h: infirmier du
CASD de Lorquin

¢ le jeudi de 09h30 a 12h30:
infirmiere du service
d’Addictologie de Saverne

¢ |le vendredi de 9h a I12h: infirmier
du CASD de Lorquin
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Ou ?

Bureau de consultations dans les
locaux partagés Cegidd-ELSA
(batiment E)

Comment ?

L’équipe de Liaison et de soins en
Addictologie de territoire intervient
a la demande des patients ou
sollicitation des équipes soignantes.

N’hésitez pas a nous appeler
pendant notre temps de présence.

| ]
Liaison
]
Soins
]

o Addictolo
Si besoin d’un avis urgent en dehors des plages

de présence de I'ELSA, vous pouvez contacter: ( E LS A)

le CASD de Lorquin au 03.87.03.03.25 ou

le service d’Addictologie de Saverne au

03.88.71.66.60 d = Te r PitOi re

Numéro de téléphone :
03.87.23.25.34

AU CENTRE
HOSPITALIER DE
SARREBOURG



C’est quoi ?

Elle est constituée de professionnels

formeées en Addictologie qui viennent de

deux structures de soins du secteur:

¢ Des professionnels du service

d’Addictologie - CSAPA (Centre de
Soins, d’Accompagnement et de
Prévention en Addictologie) du
Centre Hospitalier de Saverne.

e Des professionnels du CASD
(Centre d’Accueil et de Soins des
Dépendances) du Centre
Hospitalier Spécialisé de Lorquin.

Pour qui ?
L’ELSA peut intervenir pour tout
patient présentant:

e un usage ou un trouble de 'usage
de substances psychoactives
(alcool, tabac, cannabis, cocaine,
opiaceés, médicaments ...)

¢ une ou des conduites addictives
sans produit (jeux de hasard et
d’argent, jeux vidéo, internet ...)

Les addictions sont responsables, en
France, de plus de I00 000 déeces
evitables (accidents ou maladies).

De ce fait, le repérage précoce et la
prise en charge des personnes
présentant des conduites addictives
est un enjeu de santé publique.

Quelles sont les
missions de ’ELSA ?

e intervenir aupreés des patients
dans le service des urgences et
pendant I'hospitalisation dans les
différents services de soins, en appui
et en soutien des équipes
soignantes, ainsi que sur
consultations programmeées

e formernr, assister et conseiller les
soignants des différents services de
soins de I'hépital sur les conduites
addictives (dépistage, prise en
charge et orientation des patients
ayant une conduite addictive)

développer des liens avec les
différents acteurs intra et extra
hospitaliers pour améliorer la prise
en charge des patients et leur
accompagnement
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Par quels moyens ?

e Consultation / Evaluation
addictologique au lit du patient
hospitalisé ou dans un bureau de
consultation dédiée

« Equipe pluridisciplinaire

¢ Protocoles de soins

¢ Transmissions orales et écrites

¢ Travail en réseau intra et extra
hospitalier

L’ELSA rencontre les personnes
confrontées a une addiction afin:
e qu’elles puissent parler de leur
conduite addictive
¢ de faire émerger leur motivation au
changement
e de leur proposer un
accompagnement spécifique et
adapte

L’ELSA rencontre les équipes de soins
de I'hépital afin :
¢ de les sensibiliser au repérage des
conduites addictives de leurs
patients, les aider dans une prise
en charge globale
e deles informer et les former
¢ de les soutenir en cas de difficulte
avec une problématique addictive



